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Estils de criança 

 

 

Pares autoritaris 
Els pares són inflexibles, exigents i greus a l'hora de controlar el comportament. Tenen 
moltes regles. Exigeixen obediència i autoritat. Estan a favor del càstig com una manera de 
controlar el comportament dels seus fills. Els seus fills tendeixen a ser irritables, aprensius, 
temorosos, temperamentals, infeliços, irascibles, malcarats, vulnerables a l'estrès i sense 
ganes de realitzar-se. 

 

Pares amb autoritat 
Els pares són amorosos i ofereixen el seu suport al nen, però al mateix temps estableixen 
límits ferms per als seus fills. Intenten controlar el comportament dels seus fills a través de 
regles, diàlegs i raonaments amb ells. Escolten les opinions dels seus fills encara que no hi 
estiguin d'acord.  Els seus fills acostumen a ser amables, enèrgics, autònoms, curiosos, 
controlats, cooperatius i amb més probabilitats d'èxit.  

 

Pares permissius 
Els pares són amorosos, però relaxats i no estableixen límits ferms, no controlen de prop 
l'activitat dels seus fills, no requereixen comportaments adequats a les situacions. Els teus 
fills tendeixen a ser impulsius, rebels, sense rumb, dominants, agressius, amb baixa 
autoestima, autocontrol i amb poca motivació per triomfar. 

 

Pares passius/negligents 
Els pares passius són indiferents, inaccessibles i tendeixen al rebuig. De vegades poden 
estar absents. Els seus fills tendeixen a tenir baixa autoestima, poca confiança en si 
mateixes, poca ambició, i de vegades busquen models inadequats per reemplaçar els pares 
negligents. 
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